
凡俗 與 神聖�

宗教現象學是早期西方的宗教研究受到啟蒙運動的理性主義影響，研究宗教盡量以理性分析。
說明宗教者的無理性，或非理性的行為和經驗。�

並且宗教現象學者認為若要了解宗教現象的意義，純粹訴諸自然科學方法來解釋宗教現象只是
看到宗教的行為 而不能體會宗教 實際意義。 �

士箂爾瑪赫指出，單以理性或無理性的二元框架下不能掌握宗教的本質，因為人擁有理性，也
受情慾的影響。後者往往使信仰者產生－份絕對依賴感。�

奧托繼𠄘士箂爾瑪赫的理論：他強調任何宗教以理性的概念分柝，都不能完全將宗教信仰者的
無理性或超理性的主體獲得的深刻的經驗體會。奧托認為宗教裏最重的部分乃理性以外信仰者
的眞實經驗。信仰者的真實經驗稱為神聖經驗是一種對神聖者既畏懼又嚮往的感情-純粹是一
種精神生活的心態。奧托以受造感的理論，在聖者面前產生虛無，卑微等感覺。因面對着具有
超常力量和絕對權能的對象產生的感受。�

伊莉亞德的宗教現象學說分為三方面:�

一. 宗教研究的方法和宗教現象學�

二. 神聖與凡俗的理論�

三. 宗教象徵與神話在宗教中扮演的角色�

伊莉亞德指出宗教有它自己獨立，自主和整存的意義結構。  因此宗教現象是依其自身層面來
掌握的現象進行認識。�

伊利亞徳的宗教研究指向人類經驗深處所碰到與神聖相遇的宗教經驗及由此而衍生的意義。人
與神聖相遇的一種經驗，此那是代表一種人類從原始直到現在還生生不息地去追尋自身生命更
根本的價值意義。�

他認為宗教研究的工作就是要從這個現象裏去揭示，描述，或勾畫人與神聖相遇的生命經驗及
由此產生的具普遍性，根本性的意義，從而說明神聖經驗的顯現如何與人類整體生活的經驗結
合，如何能為人類帶來挑戰和轉化。�

伊莉亞德說神聖的顯現可以在平凡的生活中，物件，事情與工作中出現. 伊利亞得所強調的神
聖經驗，是人可以在平凡之外，能夠與宇宙大地，生命之源重新接通的一種超越性經驗。�

伊利亞得指出宗教經驗，就好像一個啟悟的旅程，人經驗到與神聖相遇後，使人從凡俗的世界
上升至神聖的境界。這種神聖的經驗是超越歷史與時間的空間、讓自己的生命重回到生命本源
的本體世界。宗教人經驗的不只是事與物的本身，而是真的經驗了神聖在他們當中顯現。在這
個從凡俗到神聖的旅程，宗教人能夠超越此在有限的歷史與時間而通往神聖本體的世界，參與
神聖的秩序，並在當中經驗到生命的創造。伊利亞德認為宗教經驗是宗教人通過宇宙天地萬物
的象徵，而與神聖相遇的一種契合經驗，一種與宇宙世界的本體產生相通的感應，以及一種發
現和肯定終極意義的啟悟經驗。�

宗教經驗是歷代個人內心的經驗，這些經驗以宗教人從宇宙本體融合的神聖經驗中獲得對這世
界整存而不破碎，超越平凡俗世的神聖意義。�

因此伊利亞得的宗教研究方法是從宗教經驗伸延到宗教象徵，透過宗教象徵揭示這世界應有而
真實的價值結構。�

伊利亞德說；人類文化的開始都是根源於宗教經驗。若以客觀認識的宗教象徵記錄下來，並因
了解宗教象徵又引發文化思想。這三者的相互關係正好說明了人類開始對自身世界的認識與價
值的直覺知識，有宗教象徵保留和傳遞下來，結果不斷地引發人類文化的創造和發展。 �

這些學說支撐了人類在遠古時的日子中過活，往往把天地的自然現象在生活中產生了一些情緒
反應的經驗。 如安達曼群島族人指蒼天是至高者的住所; 風是他的呼吸，雷聲是他的聲音；
暴風雨中的閃電是他的生氣的警號，或將要降下處罰那些破壞他誡命的人。�



樹木的生長週期，月亮的陰晴圓缺等現象，令人類體悟到自己的出生，成長，死亡及復活在宇
宙中有所結合的宗教意義。 宗教意義是不斷地一元復始,萬象更新.�

西方文化的啟蒙運動，理性主義 文藝復興至經濟發達時代，人類對宇宙大自然有了正確的觀
念，不再像古人般的無知迷信, 神聖主宰一切的程度逐漸減退。 接着時代進步,科技發達，更
加令人感覺到自己事事可以自主, 人是自己的一切，形成無神主義或者不可知主義者,神根本
不能給他們什麼或保護, 也不能夠了解。 故此現時進入了剔除神聖的時代.   

凡俗人的生活, 慾望無窮, 永遠不能滿足的自我追求, 雖然實現了一切的追求，但仍不能填補
心靈上的滿足。 從宗教角度看, 人有肉體和精神上的生活，剔除神聖的人的心靈空虛，質疑
什麼是生命的意義? 追求什麼？ �

反思[凡俗]與[神聖]的意識形態，可以在[俗世人]和[宗教人]的生活上比較.�

凡俗與神聖表面上看來是相對的, 但如把世俗整合則可以變為神聖。 舉例說明: 人從各方面
拼命賺取錢財是凡俗的, 但賺取錢財依從自己的努力和公義, 將所得的救濟扶危, 與人分享的
舉動便是神聖的;進一步說知識是從世俗的財富, 但把知識作為科研及發明獻給人類社會,增加
公益,或是教導愚蒙順從真理, 這些舉動是把知識從凡俗的境界變成神聖.�

若要認識神聖，最好的方法是從耶穌基督的身上開始。因為基督是真理,真理是實在的, 是愛
的根源。 世人的行事以基督的方法進行，便會達致真善美的境界!�

我們也可以在聖母身上學習神聖,當聖母說:[看! 上主的婢女,願照你的話成就於我吧!].聖母
的答覆將世界由黑暗轉向光榮; 聖母與耶穌同走苦路,十字架下懷抱耶穌. 聖母犧牲了她最深
愛,最寶貴的孩子, 是她的 一生的所有,卻完成了聖子降生成人救贖世界的奧蹟. 聖母的承諾
和奉獻，卻成了最神聖的聖蹟。  �

人在俗世生活， 對一年四季，日出日落規律不能改變, 只可遵從創造宇宙主宰的自然規律; 
那麼人從凡俗中可以從各樣各事接觸神聖, 活出神聖才是尋找生命終極的意義!�
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